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CHI HA PAURA DELLO SPETTRO AUTISTICO?
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Tutti siamo in qualche spettro!



Dal Continuum  
allo  Spettro  

al Caleidoscopio



Il problema 
non sono le 
etichette ma 

è il valore 
che  

diamo alle 
etichette!



AGENDA
PRESENTAZIONE CORSO:  PRONTI A SALPARE? 

DA DOVE SI PARTE? 
IL LIMONE 
LA MIA DEFINIZIONE DI AUTISMO 
Partire dalle domande e viaggiare con  
l’atteggiamento dell’investigatore 
Le aspettative 

La Neurodiversità come progetto sociale 

Le bandiere rosse dell’autismo 
Uno strumento: il questionario M-CHAT

PER LA STESSA RAGIONE DEL VIAGGIO VIAGGIARE (Khorakanè- F. De Andrè)



• ARGOMENTI TRATTATI: 
Neuroscienze cognitive dello sviluppo”. Le bandiere rosse e gli strumenti osservativi  condivisi. 
Presentazione e utilizzo della scala M-Chat. 
LABORATORI: 

1. La comunicazione con i bambini nello spettro: le strategie visive. Costruiamo le storie 
sociali  (secondaria) 

2. Proposte ludiche-educative. Il bambino con Autismo nella Scuola dell’Infanzia: cosa fare? 
come farlo? Discussione di un caso. (Infanzia) 

3. La comunicazione con i bambini nello spettro: strategie visive. La strutturazione dello 
spazio e  del tempo. (Primarie) 

La percezione sensoriale nello Spettro e gli interessi speciali 

Ambienti e apprendimento 

La prevenzione e la gestione dei comportamenti critici 

La comunicazione con la famiglia. Fare rete con il territorio e le associazioni 



“IL PARADIGMA DELLA NEURODIVERSITA’”

https://www.youtube.com/watch?v=rT-gscp9nfk&t=200s

https://www.yuotube.com/watch?v=rT-gscp9nfk&t=200s


LA NEURODIVERSITA’ CONTRIBUISCE A FORMARE  
LA RICCHEZZA DELLA BIODIVERSITA’ UMANA 

Judy Singer



BIODIVERSITA  
o diversità biologica in ecologia 
è la varietà di organismi viventi 
nelle loro diverse forme, e nei 

rispettivi ecosistemi.

 NEURODIVERSITA’

O diversità umana come la naturale 
variabilità dei tratti e delle 
caratteristiche della nostra specie.


NOI SIAMO NATURA!



LA DIVERSITA’ NON E’ UNA SOTTTOCATEGORIA DELLA NORMALITA’ 
MA E’ ESATTAMENTE IL CONTRARIO!!!!!!!! 



B. Blume ha reso popolare il termine di Neurodiversità in un numero del 
1998 di 
The Atlantic:

‘La neurodiversità può essere altrettanto cruciale per la razza umana quanto 
la biodiversità lo è per la vita in generale. 
Chi può dire quale forma di cablaggio si dimostrerà migliore in un 
determinato momento? La cibernetica e la cultura informatica, ad esempio, 
possono favorire un modo di pensare un po’ autistico’.



e





Video: Possono accadere cose meravigliose



+
INDICI PRECOCI DI POSSIBILE TRAIETTORIA 

EVOLUTIVA VERSO L’AUTISMO

PRIMO ANNO DI VITA

■ Assenza di sorriso sociale
■ Mimica facciale povera 
■ sguardo sfuggente
■ Scarsa attenzione congiunta ! preferenza per stimoli non sociali
■ Difficoltà nel richiamare l’attenzione
■ Scarso contatto oculare
■ Risposta al nome incostante
■ Assenza dei gesti di indicare e mostrare
■ Anomalie nell’imitare e nell’anticipare l’azione dell’altro

Muratori et al., 2006 



+
INDICI PRECOCI DI POSSIBILE TRAIETTORIA 

EVOLUTIVA VERS0 L’AUTISMO

2-3 ANNI DI VITA
■ Isolamento

■ Non richiede la partecipazione dell’altro nelle sue attività

■ Uso “strumentale” dell’altro

■ + richiesta, - condivisione ! assenza pointing dichiarativo

■ Incapacità nel padroneggiare i codici non verbali della comunicazione (ricezione e 
produzione): postura, sguardo, mimica, intonazione, prosodia

■ Anomalie nel linguaggio e “disattenzione” verso il linguaggio degli altri ! mancanza 
di modalità alternative

■ In presenza di linguaggio ! Atipie espressive: gergolalia, ecolalia, inversione 
pronominale

■ Ricerca di comportamenti ripetitivi ! presenza di comportamenti “bizzarri”



+
LE BANDIERE ROSSE DELL’AUTISMO

COMUNICAZIONE

Filipek et al., 1999



+
LE BANDIERE ROSSE DELL’AUTISMO

INTERAZIONE SOCIALE

Filipek et al., 1999



+
LE BANDIERE ROSSE DELL’AUTISMO

COMPORTAMENTO

Filipek et al., 1999



+
LE BANDIERE ROSSE DELL’AUTISMO

INDICAZIONI PER LA SEGNALAZIONE IMMEDIATA ALLO 
SPECIALISTA

Filipek et al., 1999



+ MATERIALI ON LINE 
checklist di screening

GUIDA PER 
OPERATORI 
 DI INFANZIA



+



+

■ www.ochopasosadelante.com 

■ Ocho pasos adelante è il primo documentario sull'Autismo che mostra le strategie per 
individuare la patologia sin dai primi mesi di vita e suggerisce a genitori e bambini come 
vivere serenamente ed in armonia con la società.  
L'opera non chiede pietà, ma attraverso interviste e sessioni di terapia dal vivo con genitori, 
bambini e terapisti, offre concrete opportunita' di miglioramento.  
Un bellissimo viaggio nel mondo dell'Autismo che fa diventare un genitore migliore, e in 
generale, una persone migliore.  
 
Oltre ad abbattere le barriere dell'ignoranza e sradicare  i pregiudizi esistenti sul disturbo 
dello spettro autistico e sulla diversità in generale, il film si propone di esporre una visione 
ottimistica auspicando un cambio culturale. Selezionato a 4 festival internazionali di cinema, 
il film ha contribuito all'introduzione in Argentina di una legge che rende obbligatorio il 
Check List for Autism (versione in lingua inglese) sin dai primi mesi di vita.  
 
Proclamato film d'interesse "sociale, culturale e legislativo" per 7 volte in Argentina, Ocho 
pasos adelante è stato l'unico film selezionato dalle Nazioni Unite per una proiezione al 
palazzo di vetro in occasione della giornata mondiale di consapevolezza sull'autismo, il 2 
aprile 2014 a New York, davanti ai rappresentanti di 193 Paesi membri dell'Organizzazione 

■ La mission del documentario e' principalmente quella di sensibilizzare l'intera società 
sull'importanza  della diagnosi precoce dei disturbi dello spettro autistico, aumentare la 
consapevolezza sull'autismo, massimizzare la diffusione dell'informazione sui campanelli 
d'allarme nei piccolissimi, coinvolgere l'opinione pubblica ed aumentare l'inclusione sociale.

http://www.mchatscreen.com/Official_M-CHAT_Website_files/M-CHAT-R_F_1.pdf
http://www.mchatscreen.com/Official_M-CHAT_Website_files/M-CHAT-R_F_1.pdf
http://www.mchatscreen.com/Official_M-CHAT_Website_files/M-CHAT-R_F_1.pdf


+ M-Chat  per lo screening



Video: ocho pasos adelante



Quale rappresentazione della LINEA della mia VITA?

Prova a tracciare la linea della tua vita sul tuo foglio, a partire da 0 a 100. Passato, presente 
e futuro in una sola linea. Utilizza la linea che preferisci, senza staccare mai la matita dal 
foglio.



Traettorie tipiche o atipiche del neurosviluppo



x

y





CAMBIO DI PROSPETTIVA

I DISTURBI DEL NEUROSVILUPPO           DISTURBI EVOLUTIVI  

MODELLI SINTOMATICI                              MODELLI DI TRASFORMAZIONE 

SE EVOLGONO NEL TEMPO POSSONO ESSERE INTERPRETATI CON I 
MODELLI DICOTOMICI?

• MODELLI DICOTOMICI • MODELLI MATURAZIONALI 

PRIMA DELLA COMPARSA DEL SINTOMO   

VEDIAMO LA NON COMPARSA DELLA FUNZIONE!



Cosa stiamo seminando 
per il nostro futuro?

Quel che sta succedendo ora che frutti porterà? 



El viaje de Maria



RIASSUNTO E VERIFICA
CHI HA PAURA DELLO SPETTRO AUTISTICO



TUTTI I LAVORI CHE FACCIAMO 

PER I BAMBINI, LI STIAMO 

FACENDO NON SOLO PER LE 

FUTURE GENERAZIONI, 

MA ANCHE PER IL NOSTRO

 ‘BAMBINO INTERIORE’


